Choreégraphe :
Description :
Musique :

Introduction : 16 temps

MAN OUT

Thierry Willemin (Avril 2013)
Débutant 1 mur 32 temps en rond en couple
Man Out On The Road - Bobby Cash

ON TIHE ROAD

Position Indienne - LOD

RUMBA BOX RIGHT , RUMBA BOX
LEFT

1-2 PD a D, PG preés du PD
3-4 PD devant, pause
5-6 PG a G, PD pres du PG
7-8 PG devant, pause

STEP FWD, TOGETHER, STEP
FWD, HOLD, STEP 1/4 TURN R,
TOGETHER, STEP 1/4 TURN R,
HOLD

1-4 PD devant, PG pres du PD, PD devant,
pause.
Open Double Cross Hand Hold - LOD
5-8 PG devant avec 1/4 t a D, PD pres du
PG, PG derriére avec 1/4 t a D, pause
(6hoo)
RLOD

MAMBO STEP RIGHT BACK,
MAMBO STEP LEFT F 1/4 TURN
LEFT

1-2 PD derriere, revenir sur PG
Reverse Indian - RLOD

3-4 PD devant, pause
RLOD

5-6 PG devant, revenir sur PD

»-8 Pivoter 1/4 t a G sur PD PG a G, pause
(3hoo)
Mains G H+F croisées devant et Mains
D croisées derriére - OLOD

WEAVE LEFT, HOLD, STEP 1/4
TURN L,TOGETHER, STEP F,
HOLD

1-2 Croiser PD devant PG, PG a G

3-4 Croiser PD derriére PG, pause
OLOD - Lacher Mains D
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RUMBA BOX RIGHT , RUMBA BOX
LEFT

1-2 PD a D, PG preés du PD
3-4 PD devant, pause
5-6 PG a G, PD pres du PG
7-8 PG devant, pause

STEP 1/4 TURN L, TOGETHER, STEP
1/4 TURN L, HOLD, STEP BACK,
TOGETHER, STEP BACK, HOLD

1-4 PD devant avec 1/4 t a G, PG preés du PD,
PD derriere avec 1/4 t a G, pause (6ho0)
RLOD

5-8 PG derriére,
derriére, pause
Reverse Indian - RLOD

MAMBO STEP RIGHT BACK,
MAMBO STEP LEFT F 1/4 TURN
LEFT

1-2 PD derrieére, revenir sur PG
Reverse Indian - RLOD

3-4 PD devant, pause
RILOD

5-6 PG devant, revenir sur PD

7-8 Pivoter 1/4 t a G sur PD PG a G, pause
(3hoo)
Mains G H+F croisées devant et Mains
D croisées derriére - OLOD

WEAVE LEFT, HOLD, STEP 1/4
TURN L,TOGETHER, STEP F, HOLD

1-2 Croiser PD devant PG, PG a G

3-4 Croiser PD derriére PG, pause
OLOD - Lacher Mains D

5-6 1/4 t a G sur PD avec PG devant, PD pres
du PG (12ho0)

7-8 PG devant, pause
LOD - Position Indienne

PD pres du PG, PG
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7-8 PG devant, pause
LOD - Position Indienne
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